Malsattningar och handlingsplan for dldrevarden pa Aland utgéende fran
slutrapporten fran arbetsgruppen med uppdrag att utreda dldreomsorgen
jamte remissvar

En forutsattning for att de forslag som framléggs i rapporten skall kunna férverkligas &r att
kommunerna erbjuder de former av socialservice som foreskrivs i socialvardslagen (FFS
710/1982), d.v.s. hemservice (hemtjanst), boendeservice (serviceboende) och anstaltsvard
(aldringshem), att stodet for narstaendevarden utvecklas samt att hemsjukvarden far mera
resurser. For att aldrevardens servicekedjor skall fungera friktionsfritt kravs samarbete mellan
tjanster inom social- och halsovard, samt att klienterna vardas pa ratt vardniva. En matning av
klientens vardbehov med hjalp av RAVA-index ér till stor hjalp vid bedémningen. Manga av
de atgarder som foreslas ar beroende av varandra for att malsattningarna skall kunna forverk-
ligas i de enskilda delarna, detta galler i hogsta grad nivaerna i den s.k. vardkedijan.

Utgaende fran rapporten och remissvaren prioriteras i namnd ordning foljande atgarder:
Lagstiftning

o Lagstiftning om narstaendevard
En ny lag om stod for narstaendevard tradde i kraft i riket 1.1.2006. Detta har medfort
att Aland saknar regler om narstendevérd med undantag for § 17 i socialvardslagen,
enligt vilken kommunerna skall sorja for ordnandet av stod for narstdendevard.
Atgéard: Uppdraget har dverforts till lagberedningen for atgarder.

« Hemtjanst och hemsjukvard organiseras som sammanhallen hemvard
Sammanhallen hemvard innebéar att man gor det mojligt for hemtjéanst och
hemsjukvard att helt eller delvis kombineras och att personal inom hemtjansten kan
Overta vissa arbetsuppgifter som hor till folkhélsoarbetet och personal inom
hemsjukvarden kan Gverta vissa arbetsuppgifter i anslutning till socialvarden. For att
detta skall kunna genomforas initieras forandringar i gallande lagstiftning. Sa snart
lagandringen genomforts inleds arbetet med sammanhallen hemvard som ett forsok i
nagra kommuner.

Atgérd: Arendet bereds i samarbete med lagberedningen i syfte att skapa en lagfram-
stéllning.

o Lagstiftning om férebyggande hembesok
Ratten till forebyggande hembesok erbjuds alla personer som bor i eget boende under
det ar de fyller 75 &r. Besoket gors av foretradare for kommunen och AHS.
Atgérd: Arendet bereds i samarbete med lagberedningen i syfte att skapa en lagfram-
stéllning.

Vardkedjan

e Hemtjanst och hemsjukvard
Enligt arbetsgruppens rapport skall 90 procent av befolkningen som fyllt 75 ar ha
mojlighet att bo i vanlig bostad. Om denna malsattning skall kunna uppfyllas maste
resurserna inom kommunens hemservice och AHS hemsjukvard utdkas i stor
omfattning. Befolkningsstrukturen p& Aland med hégre andel personer dver 85 ar &n i
ovriga delar av landet, samt sma kommuner och speciella geografiska forhallanden
antas krava flera platser vid serviceboenden och institutioner i jamforelse med ett



Ovrigt

storstads-omrade. Det totala antalet platser pa serviceboende och institution ar i dag
485 st. vilket motsvarar drygt 20 procent av befolkningen dver 75 ar.

Atgard: Kravet pd okade resurser inom omradet beaktas i saval landskapets som
kommunernas budgetberedningar.

Kommunalt serviceboende

Kommunerna ansvarar for att tillracklig tillgang till platser finns vid serviceboende
och effektiverat serviceboende. En forutséttning for att den planerade
strukturomvandlingen, dar Gullasen utvecklas till ett geriatriskt sjukhus och
aldringshemmen rustas upp, skall kunna forverkligas &r att klienterna vardas pa ratt
vardniva och att kommunerna kan erbjuda vard pa alla nivaer i vardkedjan. Enligt
arbetsgruppen bor svart sjuka kroniker med hogt RAVA-index vardas pa aldringshem
och inte pa serviceboende.

Atgard: Ytterligare utredning krévs for att I6sa fragan om vem som skall ansvara for
sjukvarden vid serviceboenden, kommunerna eller AHS.

Kommunala adringshem

De kommunala aldringshemmen maste anpassas for att kunna skota mera
vardkravande personer eftersom de flesta langvardspatienter som i dag vardas vid
Gullasen kommer att 6verforas till aldringshemmen. Férandringen kommer att krava
okade personalresurser och hojd kompetens. Lakarresurserna vid aldringshemmen bor
samordnas med Gullasen som koordinator. De Gamlas Hem foreslas fungera som en
integrerad del av &ldreomsorgen p& Aland och dérmed kunna stélla platser till
forfogande till behdvande kommuner oavsett medlemskap i kommunalférbundet och
antal platser som kommunen "&ger”.

Atgarder: Personalstruktur och personaltathet pa aldringshemmen ses dver. AHS
utreder mojligheten till att 6verta ansvaret for samordningen av lakarresurserna inom
institutionsvarden. Kommunerna ombeds utreda en effektivare anvandning av insti-
tutionsplatserna, dar samtliga kommuner skulle ha tillgang till plats pa aldringshem.

Gullasen
Gullasen utvecklas till ett geriatriskt sjukhus med inriktning pa utredning, behandling,
rehabilitering av aldre samt utslussning till fortsatt lamplig vardniva.

Foljande verksamhetsomraden bor inga:
- geriatrisk intagningsavdelning

- geriatrisk rehabiliteringsavdelning

- demensavdelning/avdelningar

- avdelning for palliativ vard

- avdelning for langtidssjukvard

Forandringen i verksamheten kommer att krdva personalforstarkningar av i forsta hand
lakare och sjukskdtare. Anpassningen skulle ske under flera ars tid och ar beroende av
att aldringshemmen upprustas med dndamalsenliga utrymmen och mera personal for
att kunna ta over en del av de patienter som i dag vardas pa Gullasen.

Atgard: AHS uppmanas uppgora en plan for att forverkliga Gullasens utveckling
enligt forslaget i rapporten.



Ekonomiska forutsattningar for aldreomsorgen

Forandringen av Gullasens verksamhet kommer att innebara ekonomiska
konsekvenser for AHS och kommunerna. Overgéngsregler, som innebér att
kommunerna ersétter kostnaderna for vard vid Gullasen som motsvarar den
genomsnittliga kostnaden fér vard vid Trobergshemmet och De Gamlas Hem utan
forhojning, infors for aren 2007-2009. Nya regler for kostnadsférdelningen mellan
landskapet och kommunerna infors fran ar 2010. Kommunerna skall svara for
kostnaderna for hemtjansten, for verksamheten vid kommunala serviceboenden samt
for institutionerna (De Gamlas Hem, Trobergshemmet och Sunnanberg). Landskapet
och AHS svarar for kostnaderna for hemsjukvarden och for sjukhusvarden inklusive
varden vid Gullasen. Kommunerna ersétter landskapet for de faktiska kostnaderna for
utskrivningsklara patienter vid Gullasen.

Atgérd: De ekonomiska forutsattningarna for dldreomsorgen klarlaggs i en sarskild
utredning.

Aldre manniskors bostader och boendemiljéer

All nyproduktion av bostader maste ske med utgangspunkt i att manniskor skall kunna
bo kvar hela livet, vilket bor beaktas i lagstiftningen. Nya former av kollektiva
bostader som tillvaratar de aldres behov av trygghet och som ger méjlighet till bade
enskildhet och gemenskap bor skapas. Vid renovering av gamla bostader skall kravet
pa att manniskor skall kunna bo kvar hela livet beaktas. Ratt till bidrag for installation
av hiss i flervaningshus bor inforas.

Atgard: Fragorna bereds i samband med budgeten for 2008.
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