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1 Inledning

Avsikten med projektet var att lyfta fram ménniskor som lever med ekonomiska svérigheter
och ge en beskrivning av hur de upplever sin ekonomiska situation. Problemet tycks ha
uppmirksammats i grannlinderna men forfattaren har inte hittat rapporter som visar att man
lagt energi i frigan om ekonomiska bekymmer pa Aland. Om det nu &r sa att ekonomisk
knapphet spelar stor roll savél for vuxna som for barn — varfor diskuteras inte detta mera pa
Aland? Det ir trots allt ingen ovanlighet med ekonomiska svérigheter pa Aland. Av
barnfamiljerna hade 1/3 sammanlagd inkomst pad mindre dn 37 000 euro/ar och av dem hade
550 familjer (ca 20 % av alla barnfamiljer pa Aland) en inkomst under 27 000 euro/ar (kélla:
ASUB)

Enligt FN:s konvention om barnets rittigheter har alla barn rétt till en skilig levnadsstandard.
Alla barn har lika virde och ska ha samma méjligheter. Inga barn ska alltsé behova riskera att
bli diskriminerade till f6ljd av det utanférskap som familjens bristande ekonomiska resurser
kan skapa (Radda barnen, 2002).

Modern fattigdom syns ofta inte pa ytan, pa kldder eller andra yttre attribut. Det innebér inte
heller att barnen svilter eller fryser. Ekonomisk knapphet betyder att tvingas leva utan
marginaler och ddrmed utan trygghet. Varje hindelse som innebér en 6kad kostnad riskerar att
omkullkasta hela tillvaron. Knappheten gor sig padmind i1 en rad vardagliga sammanhang, som
att barn tvingas avsté fran fritidsaktiviteter, inte kan f6lja med pé skolresor eller att familjen
aldrig har rad att dka pé semester (Radda barnen, 2002).

1.1 Finland

Generellt visar det sig att majoriteten av finlindarna méir béttre &n ndgonsin tidigare.
Utbildningsnivén bland befolkningen har stigit, boendestandarden har forbéttrats och 1 snitt
har det ekonomiska vélstandet ndr man ser till inkomster och formdgenhet blivit battre. Dock
fordelar sig valstdndet ojamnare 4n tidigare. Familjer med sma barn har fatt det svarare i
ekonomiskt avseende. De haller inte jamna steg med den allmédnna inkomstutvecklingen. Pa
10 ar har barnfamiljer med smé inkomster fordubblats. Fattigdomen i Finland ligger pa en l14g
niva jaimfort med t ex andra ldnder inom EU. Finldndska barn har det alltsd generellt bra stillt.
Men om man diremot jAmfor inkomsterna hos dem som har det sdmst stéllt i Finland med
fattigdomsgrianserna i 6vriga lander framtrader verkligheten av att de fattiga 1 Finland &r
fattigast i norra Europa (Heikkild & Kautto, 2002).

Faktorer som tillfdlliga arbetsforhdllanden och arbetsloshet skapar otrygghet som drabbar
barnen i familjer med ekonomiska svérigheter. Allt fler barn tillbringar fran allt tidigare alder
mer tid i olika institutioner som t ex daghem, eftermiddagshem, skolor etc. Enligt en rapport
gjord av social- och hélsovardens forsknings- och utvecklingscentral s& mar upp till 1/3 av



barnen i Finland inte bra idag. En del av problemen tillskrivs det faktum att barnfamiljerna
ekonomiskt féar det allt jobbigare, 2/5 av alla barnfamiljer hor ndmligen till dem som har 14ga
inkomster (Hufvudstadsbladet, 2001).

1.2 Sverige

Barnfattigdomen har okat i Sverige under 1990-talet da det rddde djup ekonomisk nedgéng.
Vart femte barn i Sverige levde 1999 i familjer med ekonomiska svérigheter. Arbetslosheten
och neddragningarna i de offentliga systemen slog hardast mot de grupper i samhaéllet som
redan var mest utsatta: ldgutbildade, nyanlénda flyktingar/invandrare, ensamstdende foréldrar,
familjer med manga barn etc. Barnfamiljer dr ofta mer beroende av offentlig service och
bidrag én andra hushall, t ex 1 form av barnomsorg, skola, barnbidrag, férdldrapenning,
underhéllsbidrag. Att tvingas leva pé socialbidrag innebar generellt tvéa saker for alla berérda
hushall. For det forsta tvingas man leva pa en materiell niva som ligger under vad som anses
som normalt for svenska hushdll. Det andra gemensamma draget dr att man tvingas acceptera
sociala myndigheters krav pa insyn i familjeférhdllandena. I internationella jamforelser
framstar dock den svenska materiella levnadsstandarden i regel bade som hog och jamlikt
fordelad (Rddda barnen, 2002).

Klyftan mellan hushall med barn och utan barn har alltsd 6kat kraftigt. Den ekonomiska
stressen och oron for framtiden drabbar dven barnen nér fordldrarna ar arbetslosa eller riskerar
att bli det. En undersokning bland ungdomar i en nionde klass i Sverige visar att andelen med
ohélsa dr ndrmare tre ganger sa hog bland de barn vars fordldrar dr arbetslosa. Sjukfranvaron i
skolan och skolk dr vanligare liksom allvarliga psykosomatiska besvér och nedstdmdhet.
Aven alkoholkonsumtionen 4r hdgre och rokning ér betydligt vanligare bland ungdomar som
oroar sig for familjens ekonomi (Hindberg, 1999).

Nésman & von Gerber menar att i manga familjer prioriterar man barnens behov framfor
fordldrarnas. Detta eftersom forédldrarna inte vill att de ekonomiska svérigheterna ska paverka
barnen negativt. Att lata barnen behalla sin materiella standard gar littare d& barnen dr sma
eller om de inte har nagra dyra fritidsaktiviteter. Familjerna som deltog i deras studie
papekade att det géllde att tanka sig for nédr det géllde storre utflykter och istillet gora sadant
som inte kostade pengar. Det var dock viktigt for familjerna att lata barnen behélla sina
fritidsaktiviteter. Det var vanligt i flera familjer att man l4t barnen drva kldder av varandra
som ett sitt att halla nere kostnaderna. En del fordldrar kopte férre, enklare och begagnade
klader bade till sig sjdlva och till barnen. En del fordldrar ansag att de stora barnen trots
anstrangd ekonomi i stort sett var ndjda och forstod den ekonomiska situationen t ex att de
inte kunde fa 8ka pa den vanliga fjéllresan (Ndsman & von Gerber, 1996). Materiellt sett har
barnen i Sverige det 4ndd ganska bra. En egen mobiltelefon ar t ex lika vanligt i bdda
familjekategorierna (Engelmark, 2003).



1.3 Syfte-fragestillningar

Syftet med detta projekt var saledes att lyfta fram méanniskor som lever med ekonomiska
svarigheter och ge en beskrivning av hur de upplever sin ekonomiska situation. Hur paverkar
ekonomin familjelivet? Hur medvetna dr ungdomar om familjens ekonomi?

2 Metod

I projektet intervjuades 8 personer, varav 5 vuxna och 3 var ungdomar. Urvalet av
intervjupersoner har gétt till som sa att forfattaren har kontaktat tvé socialarbetare, en
psykoterapeut, tva diakonissor, en ekonomisk radgivare och tvé representanter for
Ensamforéldraforeningen som i sin tur fragat personer om de vill delta i projektet. Det var
nddvindigt att g denna omvag for att inte bryta mot tystnadsplikten. Om de tillfragade
personerna ville vara med 1 projektet kontaktade de forfattaren eller sa fick forfattaren deras
kontaktuppgifter av mellanhanden. Dessa atta personer utgor saledes inget statistiskt urval
utan snarare bekvamlighetsurval, d v s de personer som ville vara med i projektet
intervjuades. Flera tillfrdgade personer tackade dock nej till att stélla upp pd intervju. Orsaker
som givits till detta var bl a att man var radd for att anonymiteten inte skulle hélla. Tillaggas
bor att intervjuerna skedde sommartid di det var svért att i tag i folk.

De intervjuade personerna fick sjilva bestimma var de ville bli intervjuade och 4 personer
intervjuades pa offentlig plats (dock i1 enskilt rum) och Gvriga 4 personer intervjuades i
respektive hem. Intervjuerna tog ca 1-2 timmar beroende pd hur samtalet {16t pa. I de fall da
intervjupersonen var ordrik foll det sig naturligt med f6ljdfragor. Vissa frdgor redovisas inte,
vilket kan bero pé att svaren redan framkommit i samband med en annan fraga eller helt
enkelt beroende pé att fragan inte gav sa ordrika svar. Beroende pé hur den intervjuades
situation sag ut stilldes inte exakt samma fragor till alla men 1 stort sett liknar intervjuerna
varandra. Forfattaren utgick fran en fragemall (se bilaga 1 och 2).

Samtliga intervjuer, utom en, bandades in med de intervjuades tillatelse. Forfattaren hade inte
tillgang till bandspelare d& den forsta personen intervjuades. Allt som rort projektet har
behandlats konfidentiellt och det har samtliga deltagare informerats om. D4 intervjuerna var
klart ssmmanstillda ldste samtliga intervjupersoner igenom intervjudelen och gav sitt

godkinnande for vidare anvandning.

For de deltagare som var under 18 &r krdvdes malsmans skriftliga medgivande innan intervjun
genomfordes. Allt deltagandet var frivilligt och personerna informerades om att de fick
avbryta nédr som helst om de sa 6nskade. P g a anonymiteten och for att underlitta ldsning har
samtliga personer i denna redovisning fingerade namn.

Erik, Karin och sonen Isak hor till samma familj. Karin och Erik, som &r forédldrarna,
intervjuades tillsammans och sonen Isak intervjuades skilt. Irene, Erika och Anders hor ocksa
till samma familj. Erika och Anders, som dr barn till Irene, samt Irene intervjuades var for sig



men alla 3 befann sig i samma ldgenhet vid tillfdllet, dock i andra rum. Forfattaren har siledes
1 atanke att deras svar kan ha paverkats av dvriga familjens nérvaro vid intervjuerna. Dock bor
papekas att forfattaren upplevde samtligas svar som 0ppna och uppriktiga. Anna och Petra
intervjuades var for sig och de har ingen koppling till varandra. Tilldggas bor att Petra inte har
ndgra barn. De vuxna intervjuade var mellan 30-59 ér. Aldersintervallen pa de intervjuade
ungdomarna presenteras i samband med forsta gangen deras namn kommer upp.

3 Intervjuer med ungdomar
Nedan redovisas forst intervjuer gjorda med ungdomarna under punkt 3.1 och dérefter foljer
intervjuerna med de vuxna under punkt 4.

3.1 Uppfattning om familjens ekonomi

Brukar ni prata om pengar hemma?
Anders séger att det gor de lite ibland. Speciellt da pengarna inte racker till saker som Anders
vill ha. Jag fragar hur det kdnns och Anders séger “lite besviket” (Anders 12-15 &r).

Isak menar att ’jag brukar ju inte vara inblandad i de diskussionerna. Det 4&r mest mamma och
pappa som pratar om det d4 ensamma, nér jag sitter 1 mitt rum och skriver eller nat” (Isak 12-
15 ér).

Erika tycker inte att det brukar vara s& mycket diskussioner, ’det 4r mest om man vill gora
ndgot eller sd dér sa gar det inte for att pengarna inte racker till” (Erika 13-16 ar).

Hur anser ni att ni klarar hyra, mat, klader, likarbesok, medicin osv?
Anders svarar: ”Ganska bra. Kldder har varit sddir. Brukar inte diskutera det sa mycket”.

Isak sdger “’ja, man blir ju lite besviken ndr man sparar till ett spel och raknar med att det tar 1
> manad och sen sa tar det ndstan 3 mén nir man har rdknat med att man fér 10 euro varje
vecka och vissa veckor blir det inte veckopeng”.

Erika menar att det nog rdcker men menar att det inte dr s& mycket mer utdver det pengarna
racker till.

Jag fragar om de tror att fordldrarna skulle ha rdd att genast kopa en ny gympakasse med allt
innehall eller en mobiltelefon om de tappade bort sin nuvarande och Anders och Erika tror
nog att det skulle gd men &r tveksamma. Isak menar dock att det nog skulle g eftersom det
ar nog inte sa dyrt att tappa bort en gympakasse”.



Hur gir det till nér ni skaffar nya kliader?
Anders svarar att de brukar bestilla pa postorder.

Isak sdger “vi far in till stan och kdper och oftast &r mamma med”. Vi kommer in pa hur
viktiga mérkeskldder och dylikt dr i skolan och Isak menar att ”ja, kanske inte miarken men
det ska vara en viss stil pa alltihop. Joggingbyxor dr ju inte speciellt populdra, men de ar
bekvéma sd vad ska man gora. Jag gillar inte de hir séckiga byxorna och sant fastén de &r
populdra”. Jag frdgar om man kan bli retad for fel kldder och det tycker Isak man kan bli, ’ja,
visst kan man det. Man kan bli retad for lite vad som helst tycker jag. Ibland &r det jobbigt.
Mamma beréttar ju alltid att det ofta dr de osédkra som mobbar. Jag kommer ganska snabbt
over det”.

Brukar ni kopa second hand kléider eller drva klader?
Erika svarar det brukar bdde hon och hennes kompisar gora.

Isak tror att en kompis mamma brukar handla dér. Jag fragar vad han tycker om det, “’ja, det &r
ju billigare dir och kldderna &r oftast i normalt skick. Man tjdnar nog pa sant”.

Brukar din mamma/dina forildrar bekymra sig mycket éver pengar?
Anders tycker att hans mamma oroar sig en del.

Isak sdger ”de forsoker att inte gora det nér jag ar i ndrheten men ibland bekymrar de sig nog
lite”. Jag fragar om de tycker att de har lika mycket saker som sina vénner och de tycker
samtliga i stora drag att de har. Erika sdger dock, ’jag klarar mig nog men det skulle ju vara
kul att ha mera helt klart nog. Mest att inte kunna fara pd saker, som festivaler och sént. Det dr
vél mest irriterande”.

Ar det nagra prylar som ér viktiga att ha i kompisgiinget?
Anders menar att det finns det inte, “vissa gillar ju skateboard och andra inte och vissa sitter
framfor datorn och andra inte.. det &r lite blandat™.

Erika héller med om att grejer inte spelar sa stor roll 1 hennes kompisging.

Isak, ” mobiler &r ju hemskt sddér viktigt att ha men jag fick ju en i1 fodelsedagspresent sa det
ordnade sig”.

Samtliga av ungdomarna har egen mobiltelefon som deras forédldrar betalar rdkningen till. D4
jag fragar om vad de tror att andra tycker om dem som inte har sd mycket saker svarar
Anders, “inte dr det sakerna som riknas heller”. Isak menar att "vissa blir ju mobbade for det.
Ganska 16jlig orsak tycker jag. De flesta som mobbar 1 min klass s& har ju mycket saker och



retar andra fOr att de inte har”. Nér jag fragar om han sjélv blivit retad ndgon gang séger han
’jag dr ju sd kortvéxt sé det har jag blivit retad for. Men inte s& mycket mera blir jag retad”.
Erika tror inte man blir retad for att man inte har de rétta grejerna, ’jag har inte mérkt nat i
alla fall”.

3.2 Sjélvbild

Hur tycker ni att ni sjilva mar?

Bade Anders och Isak svarar att de inte brukar ha magont eller huvudvérk medan Erika séger
att hon ofta har huvudvérk.

Vad tycker ni att ni dr bra pa?
Anders séger, ’jag dr ganska bra pa att anvidnda datorer”.

Erika sdger att ridning dr ett av hennes intressen.

Isak menar att han &r bra pa piano och spela fotboll. Ingen av ungdomarna har speciellt dyra
fritidsintressen. Jag fragar Isak om det dr ndgot han 6nskar att han skulle kunna béttre s&
svarar han, ”jag dr nog ganska n6jd med mig sjdlv om man séger som sa”.

Tycker ni att ni har roligt i er familj?

Alla ungdomar svarar jakande. Jag ber om exempel och Anders svarar: ” Ja, nog har vi haft
ganska skojigt och sant. Sett pa video négra kvillar har vi och umgéatts”. Anders tycker dock
att hans mamma jobbar ganska mycket och skulle 6nska att mamman tillbringade mera tid
hemma, "mamma ar trott och stressad nir hon kommer hem fran jobbet”. Erika sidger ocksa
att hon anser sin mamma vara trott.

Isak ger exempel pa en situation déar han tyckte hans familj hade roligt tillsammans; “igér nir
vi var pa stranden var det roligt. Vi var déir 3 h kanske pa eftermiddagen nir det var som
varmast”. Isak, vars mamma inte arbetar men pappan arbetar, sdger att de nog tillbringar
tillrackligt med tid med honom, "mamma &r ju hemma pa dagarna sa hon dr hemma nér jag
kommer frén skolan och nu pd sommarlovet”. Nir jag fragar hur han tror att mamma mér
sdger han att hon har det lite jobbigt.

3.3 Framtidsutsikter

Vad tinker ni gora efter grundskolan?
Anders funderar pa att studera vidare men kanske ocksa borja jobba. Isak vill ga i lyceet och
Erika sdger att hon ska studera vidare.



Hur tror ni att era liv ser ut om 10 ar?
Anders séger att han skulle vilja ha ”bra jobb, trevliga arbetskamrater. Ganska bra 16n och
inga gd omkring och ha trékigt utan att man har nagonting att gora”.

Erika skulle vilja ha ett bra jobb men hon vet inte vad.

Isak drommer om att bli internationellt kind inom musikvirlden. Han tycker inte det skulle
vara s dumt att vara kock heller.

4. Vuxna intervjuade

4.1 Eget miende

Hur har ni det med nira vianner, arbetskamrater och sliktingar?

Karin sédger att hon inte har ndgra vdanner och hon har inte kontakt med nagra sliaktingar heller.
Hon gér i terapi och poéngterar att hon tycker att den delen #r bra pa Aland. Jag har ju aldrig
fatt ndgra vénner for nér man inte far jobb sd kommer man ju inte in i samhéllet och jag har ju
aldrig kommit in i det hdr samhéllet” sdger hon. Hon menar ocksa att hon blir begrénsad dé
hon inte haft kdrkort sen hon fick en sjukdom, sa hon kommer ingenstans. Karin skdter
hushall, hund och barn, ’jag dr nog som hemmafru helt enkelt, det blir ju sd ndr man ar
sjukskriven”. “’Ibland &r jag lite simre och da orkar jag kanske inte gora sd mycket och da blir
man ju véldigt begransad” sdger Karin. Hon kdnner sig ensam och har inte ndgon att prata
med forutom nagra vinner fran fastlandet som hon ringer ibland.

Erik har mycket vanner, ett stort kontaktnét. Det sédger han beror pa att han &r politiskt
intresserad. Han sdger dock att det inte 4r vinner som man fragar efter pengar av. Jag fragar
om han har vinner som du kidnner fortroende for och Erik svarar att han har mycket vinner
men att de alla dr formella vanner.

Petra har mycket bra vinner i olika &ldrar, sédger hon. Hon dr dock aterhallsam med att vinda
sig till vdnner, manga ar sjukskrivna och har egna problem. Petra har en barndomsvén som
hon fortfarande har telefonkontakt med. Extra stod far Petra hos psykolog som hon besokt
sedan 19 ars alder. Petra ar idag sjukpensiondr.

Anna har tvd néra vaninnor varav en dock ska flytta snart. Hon har inte alindska vénner
forutom en granne. Detta eftersom Anna tycker det pratas och skvallras for mycket pa Aland
och hon litar inte pa aldnningar. Hon 4r innerligt trétt pa allt prat som hon och hennes vanner
utsétts for. Anna behdver vénner att prata med och tycker Internet &r ett bra hjédlpmedel. Dar
har hon hittat flera vinner som hon haller kontakten med och som hon far stdd ifrén. Annas
pappa hjélper till och tar hand om barnen ibland. Anna far ocksa hjélp av sin pojkvian som bor
pa annan ort och som kommer ofta och hilsar pa.



Irene har ndgra riktigt goda néra vanner. Jag frdgar om hon kinner hon kan prata om sin
situation med vanner och hon menar att de ér flera som ar i samma situation. Fastén de inte
har smabarn hemma, utan kanske édldre barn som studerar, sa kan det ju vara samma
ekonomiska problem @ndé. De ndrmaste vinnerna dr ju egentligen sddana som ocksé har
ekonomiska svarigheter menar Irene, ”vi gniller ju av oss at varandra”.

4.2 Uppfattning om ekonomin

Hur uppfattar ni er ekonomiska situation? Vad ir svarast/jobbigast?

Erik sdger att det dr den dér kdnslan av att trots att man jobbar precis hela tiden sa hinner man
inte ikapp, “’sa fort man temporért har pengar si vet man att i september kommer det och det
som kostar och dd maste man ridkna ut hur mycket pengar jag kommer att ha nédr den hér
dagen kommer och s rdknar man ut att det inte kommer att ricka”. D4 ér det nog jobbigt
menar Erik. Erik och Karin forsoker alltid gora nagot pa Eriks semester som att fara till ndgon
stugby eller hélsa pa Karins sléktingar pa fastlandet, de anser att de miste ha rad att géra
sadana saker. Erik tycker att det dr jobbigt att dra lasset at hela familjen, genom att han ar den
enda som har arbete. Sonen Isak har kunnat syssla med sitt intresse eftersom det anser Erik ar
en “investering for hans framtida varande”. ”Det kommer kanske att halla honom borta fran
gatan och det kommer att halla honom borta fran droger osv”. Erik fragar sig hur mycket man
ska tvinga barnet att avsta ifran. De later Isak ha mobiltelefon, men de har satt en spéarr pa
telefonen som han inte far 6verskrida. Familjen har hund och Karin sdger vi har inte gjort oss
av med hunden men man har en san kinsla liksom att hund &r en lyx, att det ska man inte ha”.
Jag fragar om de kénner det som att de maste offra av sitt eget for att sonen ska fa det béttre
och det svarar de jakande pa.

Karin séger att sedan hon blev sjukskriven sa fick hon bara en tredjedel av pengarna de hade
forut och det var d4 som ekonomin kraschade. ”Jag har nog rakat vara hemskt sjuk och det
kan hédnda att det beror pa hela situationen” sdager Karin. Hon &r véldigt spand och tror att
mycket av det dr orsakat av penningbristen, ”inte blir ju sjukdomen béttre av att man gar och
ar orolig och radd for hur man ska klara sig, for man &r ju riktigt radd”. Karin sdger att man
aldrig kommer ifrdn oron, ”det 4r ju ingen skillnad vad man gor for man minns alltid hur det
ska g& sen”. ”Det kinns som om man skulle drunkna i rakningar och ingen hjilp far man
nagonstans”.

Petra tycker det jobbigaste &r att aldrig ha pengar pa fickan. Hon kan inte dta den mat hon vill
och hon kan inte ens kdpa smésaker till 1agenheten. Kldder koper hon pé postorder dér de har
ett avbetalningssystem. Petra virderar saker sd mycket att hon inte vill slénga nagot. Tills for
1 ar sen hjélpte en slékting henne ekonomiskt vilket underléttade for henne, speciellt dd hon
inte vill lana pengar av sina vinner.



Irene séger att pengarna ricker till det nddvindigaste, om man tinker sig for men det ér ju
inga utsvdvningar for egen del. Hon skulle bara vilja fara till en stuga ndgonstans pa
semestern eller kunna fara over till Sverige med barnen sé att de skulle fa shoppa lite vad de
ville nagon géng. Jag fragar vad de brukar gora pa semestern och Irene séger att de mest &r
hemma, ibland far de och hilsar pa bekanta men de reser inte ndgonstans, ”det finns det inga
pengar for”. D4 jag undrar ndr Irene borjade tycka att ekonomin blev jobbig svarar hon att det
nog alltid har varit jobbigt. Just efter en separation blev det mycket svarare. ’Det kunde vara
svart dd man bodde ensam och var singel ocksa under vissa ménader beroende pa vad man
hade for utgifter” séger hon.

Anna dr sjukskriven sedan ett halvér tillbaka pga en sjukdom och sjukskrivningen kommer
troligen att forldngas. Sjukdomen kraver att hon tar sprutor varje vecka for att 6verhuvudtaget
“orka leva”, som hon séger. Anna séger att det t o m dr svart med ork att ens stiga upp ur
sdangen varje dag, hon vaknar varje morgon med vérk i kroppen. Hon séger att om man mér
psykiskt daligt och tédnker pé alla orosmoment sd mar dven kroppen daligt. Det tir pa
humoret och déarfor orkar jag inte alltid med det dagliga”. Stiandiga ldkarbesok kostar en
massa. "Ekonomin styr hidlsan och umgénget och umgénget finns inte sa mycket just nu”
sdger Anna. ’Ibland kénns det kimpigt och svart”. Anna kénner att hon far slass for precis allt
med socialen och andra myndigheter for att f& ekonomisk hjilp. Hon kan inte fa ett bidrag
bara sddir utan maste stindigt motivera och bevisa med diverse dokument att hon behdver
hjilp. Anna sédger att det dr svart att bli trodd. Hon séger; ”det kinns tungt for det mesta och
vardagarna ar vérst”. Pa helgerna kommer Annas pojkvén pa besok, vilket bade piggar upp
henne och hjilper henne ekonomiskt. Anna anser att ekonomin sag varre ut for 1 &r sen ut 4n
vad den gor idag. Da hade hon inte ens rad att kopa baddrékt till sina dottrar. Hennes
dévarande pojkvén levde pa hennes ekonomi och ldmnade henne med en massa skulder.
Hennes nuvarande pojkvén hjélper till och betalar resor och mat 4t Annas familj d4 han
kommer och héilsar pa.

Anser ni att ni far hjilp ekonomiskt om ni behover det? Fran offentliga respektive
privata instanser?

Som léget dr nu far Karin 250 euro i manaden och séger att det klarar de sig inte pa. Hon har
sokt hjdlp hos socialen men enligt dem s har familjen for mycket inkomster och de kan inte
hjilpa till sdger de. Karin tycker inte att man far hjdlp ndgonstans. Erik siger att den enda
hjalp man kan fa dr att begira 16neforskott och sen betala det tillbaka i rater, ”det &r enda hjélp
som man egentligen kan fa det”.

Karin sdger att de inte provat med privata foreningar men har hort om Folkhilsans luciamedel
och tinker forsoka med det. Hon menar att &ven om man far bidrag sa ska det igenom all
byrakrati s& det kan dndé drdja ldnge innan man far bidraget. Hon tycker inte att man
nagonstans far upplysningar om vad man kan gora, man ska sjélv ta reda pa allt.
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Irene berittar att hon fétt hjélp fran Folkhélsan, de betalade Erikas ridlektioner s att hon
skulle fa rida till arets slut. De har ocksa fétt hjalp fran skolan som har ordnat presentkort till
kldder for barnen som gér i skolan. Jag fragar om utflykter och dylikt 4r mdjligt ekonomiskt
och Irene sdger att hon forsokt skjuta till men att ibland har hon inte rad. Irene har inte varit i
kontakt med foreningar @n. De har fatt hjilp ifran diakonin vid julen. De har ocksa fatt hjélp
med mat och presentkort. Jag fragar hur hon ser pa att 1ana pengar av vanner och Irene svarar
”Det gor jag inte. Jag vet ju inte om jag har mdjlighet att betala tillbaka, det &r bara att fa
ovanner. Tillfalligt en dag t ex att man vet att man fir in pengar dagen efter pd banken eller 2
dagar efter da kan man ju lana liksom for ndgon liten grej men inte négot storre inte”.

Petra sdger att det tycks rada en allmén uppfattning om att hon vill vara sjukpensionér,
samhdllet erbjuder t ex inte deltidsjobb. Detta irriterar henne da hon gérna skulle arbeta mer
men far ingen chans av samhillet. Petra har vid ndgot tillfélle fatt matpaket till julen av

forsamlingen.

Anna tycker att hon har fatt bra hjilp fran socialen, bl a har de hjélpt henne med
sjukkostnaderna. Anna upplever dock att allt maste pushas och stridas for. Ingenting kommer
av sig sjilvt utan kréver ihdrdiga forsok av Anna att fa ekonomisk hjélp. Ibland tycker hon
inte riktigt att de forstar hennes situation. Anna skulle t ex vilja flytta thop med sin pojkvén
men mister da ca 500 euro 1 bidrag. Detta eftersom bl a bostadsbidraget dras ned och
barnbidraget dndras d& ensamforsorjartillagget tas bort. Pojkvénnen skulle iséfall behova gé
ned 1 16n 1 jimforelse med hans nuvarande jobb och familjen skulle fa svért att klara sig
ekonomiskt. Anna kinner sig last av socialen och andra myndigheter. Det giller att vara helt
arlig med sina inkomster annars kan det bl a foljder av indragningar. Det krdvs inte mycket
innan Annas liv granskas noga for att se till att hon inte forsoker fa bidrag hon inte &r
berittigad till. Anna séger: ”man véntar hela tiden att det kommer bomber i brevlddan”, med
olika krav och dylikt. Hon skulle 6nska att socialen skulle kunna ge extra hjilp &t sddant som i
alla fall gynnar barnen, som t ex nya vinterkldder. Som det 4r nu tycker dock Anna att hon far
ganska hogt bostadsbidrag. Annars hjilper pojkvannen henne med pengar och mat. Hon har
aven fatt pengar fran Lions och frimurarna vid vissa tillféllen.

Om ni skulle hamna i en oforutsedd situation och skulle behéva fa fram 1300 euro pa 14
dagar, skulle det vara mojligt?

Erik vet inget annat sétt att forska skaffa fram pengarna én att ldna dem pa bank, ”jag vet
inte men jag tror jag skulle f4 pengarna eftersom jag har en stadigvarande inkomst hela tiden”.
Han hiavdar dock att det ju 4r en kostnad som inte &r litt att betala tillbaka.

Karin séger att det dr knepigt ndr den ena &r arbetslos, att det fort blir knapert ekonomiskt.

”Det fér inte hinda nagot extra” menar hon.

11



Petra tror inte det skulle ga. ”Kanske om jag skulle prata snéllt pd banken” men hon
poéngterar att hon inte tror det skulle vara mdjligt.

Irene anser ocksa att det skulle bli svart. Hon vill inte ta bankl&n och bli skuldsatt. Tror att det
skulle bli svért att ordna. Irene har inte sa bra erfarenhet av socialen, hon vill inte ga dit men
maéste ibland for barnens skull. Hon har sokt utkomststéd men blev nekad dé hon lag strax
over gransen. Irene har inga skulder idag, hon hade ett billdn for ndgra ar sen men det fick det
bortbetalt for drygt 1 2 ar sen.

Likt de 6vriga intervjuade tror &ven Anna att det skulle bli svart. Hennes pappa har bara
pensionen s& han ldnar bara ut smdsummor som han vill ha snabbt tillbaka. Anna undviker
banklan och lanar inte av bekanta.

Hur sparar er familj pengar? Vad drar man in pa?

Karin hivdar att det &r svart att dra in pa ndgot man inte har. De har tidigare gétt till
Folkhélsans ekonomiska rddgivare som gav rad. S& ldnge man har inte har sa hemskt mycket
skulder s& gar det ju att atgdrda men nu kunde radgivaren inte géra sa mycket eftersom
familjen har s mycket skulder, sdger Karin. Familjen forsoker dock knappa in pa maten.
Eftersom Karin &r hemma kan hon planera maten bra sa de har ganska liten matrékning och
ater andé ordentlig mat. ”Man blir liksom ihoptrangd, det kédnns som om man skulle bli
thoptrdngd som om man véntar pé att nédr ska man bli krossad av allt” menar Karin. Hon
undrar hur pengarna ska ricka till allt, ”man faller ju ihop”. ”Det gér man ju”. Hon sédger att
hon har forsokt hélla sig uppe tillsvidare men det gér ju inte hur ldinge som helst. ”’T det har
samhéllet ska man tydligen fa falla ihop, inte 4r det ndgon som hjilper en heller”. Karin séger
urskuldande att hon och Erik nog ar ganska fientligt instéllda till samhéllet men kontrar med
att hon aldrig blir bra behandlad i det hir samhéllet.

Erik papekar att som hushall har de oerhdrda problem att {4 allt att gd ihop. Karin studerar och
det tycker Erik att hon har rétt att géra och i den man jag har mojlighet s skjuter jag till
pengar men jag har ju som sagt ingen bors som &r sa djup att det racker till allt”.

Petra passar pa att handla billigt nir hon &r pé fastlandet. Hon forsoker dra in pa maten och
handlar mer &t gdngen. Sdger att det blir mycket drtsoppa och anser yoghurt och
frukostflingorna ”Start” vara lyx. Petra anser att hon &ter alltfor ensidig mat och skulle vilja
dta mer varierande. Ett annat satt att spara pengar ar att laga mat tillsammans med vanner.

Irene har kunnat fixa grejer ran jobbet till reducerat pris och undviker att gora saker som
kostar.

Anna sparar in genom att tvétta i tvéttstugan istéllet for 1 ldgenheten. Hon bakar bréd o dylikt
sjalv och lagar all mat sjdlv. Pojkvéannen hjélper ocksa till med mat ibland. Anna séger att da
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hon storhandlat billigt och vet att de har mat ett tag framdver sa kan hon for korta stunder
sldppa tankarna pd ekonomin. Anna tycker mycket om att baka men hindras ibland fran att
gora det pga sin svéra vérk.

Nir ni vill ha nigot; brukar ni da spara tills ni har rad eller kopa pa avbetalning?
Erik séger att de hittills tagit i princip allt pa avbetalning. Han har gjort upp en
avbetalningsplan med VISA som gor att han betalar av pd skuldbeloppet varje manad. Han
papekar att skuldbeloppet gar lite av och an, att sakta minskar det men det tar l1dng tid innan
det minskar.

Petra vill ha saker pa avbetalning. Hon menar att hon inte fungerar sa att hon sparar, hon har
for sma marginaler. Hennes ekonomi fungerar med kredit och 14n. Petra har skott det sé bra
att hon inte behdver borgendr. Hon anser sig inte kunna leva utan krediter. Petra tycker det ar
frustrerande att andra gor saker, att de har rad till det s& hon skaffade sig Mastercard och reste
bort 2 veckor vilket ledde till att ekonomin havererade. Hon tinker dock att ibland méaste man
gora nagot kul, séger att hon kan leva snalt sen.

Irene tycker det beror lite pa situationen.

Anna kopte en TV pé avbetalning. Hon ér forsiktig med pengar for att ha rad att resa, dter t ex
billigt. Hon ndmner att hon en ging klarade sig pa 10 euro pa 10 dagar. D4 hjilpte pojkvinnen
till med mat. Anna har trots sin anstrangda ekonomi lyckats sitta undan en del besparingar.

At vilket hill ir er ekonomiska situation p4 vig? Hur sig den ut for 2 ar sen och hur
tror ni att den kommer att se ut om 2 ar?
Karin tycker att den &r som vérst nu. Hon tror inte att de ndgonsin kommer att ha mycket

pengar men hoppas nog att sjukpensionen kommer att vara mer dn 250 euro om 2 ir.

1999 ir enda aret som Petra haft bra ekonomi. Da fick hon en storre summa pengar retroaktivt
och unnade sig en charterresa och betalde bort alla rdkningar. Dock kom ett kravbrev ett ar
senare pa aterbetalning eftersom hon haft for hogt bostadsbidrag. Om hon ser framét 2 éar
menar Petra att pensionen formodligen inte kommer att stiga sa mycket. Detta samtidigt som
levnadskostnaderna stiger. Hon tycker att man inte har en chans att f& det bittre stillt med det
nuvarande systemet. Petra far pussla med olika kort for att kunna betala for sig, ovintade
utgifter kastar om hela ekonomin. Hon har kort som en sékerhetsgrej vid stora utgifter.

Irene tycker att ekonomin sag béttre ut for 2 ar sen eftersom hon jobbade da. Att forsoka se 2

ar framéat kinns ovisst sdger hon, ”beror ju helt p4 om jag borjat jobba heltid igen eller inte”.
Hennes dotter borjar studera s det blir ju dyrare med internat och resor.
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Anna anser tvirtemot Irene att ekonomin var virre for 2 ar sen dn vad den dr idag. Nu var det
forsta sommaren som hon kunde ge barnen glass pa stan och kdpa byxor at dem om de ville
ha det. En avldgsen framtida drém for Anna och hennes pojkvén skulle vara att ndgon géng ha
rad att bygga sig ett hus. Detta kidnns dock vildigt langt borta for Anna just nu. Hur
situationen ser ut om 2 ar ar svart att siga menar Anna, det beror till stor del pé var hon
befinner sig ndgonstans men forhoppningsvis tror Anna att situationen ser béttre ut da.

Skulle utkomststod vara en mojlighet om du skulle hamna i en sidan situation?

Jag fragar Karin om de ndgon géng fatt utkomststdd eller om de alltid legat pé gransen och
Karin sédger att socialen en gang betalade deras livforsdkring men annars har de inte fatt ndgon
hjélp. Hon har varit mycket sjuk och har siledes mycket rikningar fran AHS och vid ett
tillfalle gick Karin till socialen och ville att de skulle betala rakningarna. Hon menar att ju inte
sjalvforvéllat utan man kan ju inte rd for att man &r sjuk. Socialen kunde dock inte hjélpa dem.
Karin séger uppgivet att: till sist gér vi under om det fortsitter pa det hér séttet att jag &r
sjuk”. Karin sdger att det kiinns som att dr mitt emellan, att de inte far hjédlp ndgonstans ifrén.
”Och sa tycker jag inte att det ska vara i ett samhille”.

Petra har fatt utkomststéd som yngre. Hon har haft ”intressanta sammanstotningar med
socialen”, som hon sjdlv sdger. Socialen har dock hjilpt till med hyror ibland.

Semesterresor (utomlands, i Norden)?

Irene séger att de inte har rdd med resor. De gjorde en resa till Sverige for ndgra somrar sedan,
en dagsresa da barnen kopte skor, kldder och dyl. Familjen ser det som en rolig resa och ett
gott minne.

Anna och barnen ska resa till pé en kortare tur till Sverige i sommar. Barnen har ocksé varit
pa kortare resor med sldktingar.

4.3 Angiende barnen

Ar barnets fritidsaktiviteter, skolresor, utflykter mojligt ekonomiskt sett?

Erik tycker nog att det &r mojligt ur ekonomisk synvinkel. Skolan &r ju med och sponsrar lite
pa skolresor. Men nagon av de vuxna maste fara med och det méste Karin och Erik betala
sjdlva. ”Det dr ju svart for Isak att séga till kompisarna att vi inte har rad, pa nagot sitt blir det
ju nedldtande, han vill ju inte sdga sd” sdger Karin. Erik menar att darfor har de naturligtvis
egentligen aldrig nekat honom det som faller inom skolan. Att de forsdker nog i stort sett se
till att Isak lever normalt.

Ibland tycker Anna att det blir mycket pa en gang. Skolan betalade en av barnens skolresa da

Anna sagt ifrén att hon inte hade rad att betala den. Anna kénner ibland press av sin
omgivning. Julklappar i skolan t ex tycker hon inte om. Att man ska kdpa en liten julklapp at
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andra barn i klassen. Hon firar inte ens jul men hennes barn blir retade om hon inte kdper en
liten julklapp. Anna menar att det da gar &t ca 9 euro till andras barn. Hon vill inte att barnen
ska raka illa ut. Anna tycker att skolan forvintar sig mycket. Det ska vara inneskor m.m och
Anna koper skor av praktiska skél, hon har inte rdd med dubbla uppsittningar. Sonen vill
spela fotboll och flickorna vill rida men det har Anna inte rad med.

Upplever ni att ert barn har ungefir samma saker som sina kompisar? Kéinner ni er
pressade av att ert barn ska ha lika mycket saker som andra?

Karin séger att Isak nog klagar pa att alla andra har. Hon forsoker sdga at honom att om bada
jobbar 1 en familj sa har de rdd. Hon tycker dock det dr hemskt svart att sdga at honom nér
man s girna skulle vilja ge saker 4t honom, ”det &r inte l4tt att sdga at honom att han inte kan
fa for att jag inte har pengar”. Jag fradgar om Karin tror att han forstér det da och det tror hon
nog att han gor men att det 4r jobbigt ndr han “ser han sa hemskt olycklig ut”. ”Inte &r det ju
roligt att se alla andra som har om man inte sjdlv har ndgonting av det”. Karin fortsétter och
sdger att hon hoppas att det inte ska forstéra honom, ”atminstone jag &r orolig for det”. ”Att
han pa nigot sétt ska bli forstord av att vi inte har nagra pengar for han ser ju att jag inte mar
bra och vildigt lange visade jag inte att jag gick i terapi”. Nér han var i ndrheten sa kunde hon
halla sig men nu séger Karin att hon borjar grita fastdn han ar i narheten. ”Han ser att jag ér
olycklig och da blir han ju det ocksd”. Da kommer han och trostar henne och hon tycker inte
att det dr hans sak att trosta henne, att nog ska hon ju klara sig.

Karin menar att ”om vi skulle ha pengar sa skulle det vara en helt annan sak, jag skulle ma
mycket mycket battre”. Det adr den dér otryggheten och osékerheten som hela tiden finns dér
bakom som paverkar allt. ”Visst strider vi om pengar, det &r klart att det blir sa och da ar han
ju med dér och lyssnar” sdger Karin olyckligt och fortsitter ”jag tycker att det har dndrat pa
hela stimningen hemma”. Det gar ju inte att halla upp stimningen nir man ir s deppig. Hon
tycker det vérsta ér att hon inte kan halla sig for Isak. ”Han &r hemskt bra pé att uppfatta, han
ar en bra mdnniskokdnnare redan” papekar Karin. ”Jag vet inte hur mycket han har markt
forut men inte kan det vara roligt for honom att se att mamma ar helt ifran sig och sitter och
grater”. Ekonomin inverkar pa sa hemskt mycket annat menar hon. ”Det kommer nytt igen
och man vet att man aldrig kan vara riktigt glad att ndgonting har 16st sig for snart kommer
det ndgot nytt”. Karin podngterar att de inte &r sddana som skulle kopa alla mojliga fina saker
om de skulle ha rdd, att de nog dr n6jda med ganska lite egentligen. ”Vi behover inte ha den
senaste modellen eller nagra fina kldder eller ndgot sant”. Men vissa saker maste ju kopas,
som nya kléder till Isak till hosten. Karin sdger att de alltid haft rd&d med klader frén Anttila
men anser det vara dyrt diar ocksa nu nir de har sa lite pengar att rora sig med. Man far ju
barnbidraget, sdger hon, men eftersom de har sa lite pengar gar barnbidraget ocksa till
rdkningar och sant. ”Det gar ju inte &t honom mera, det gjorde det ju forut”. Karin kan inte
betala rdkningar, hon kan bara betala rintan.
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Erik papekar att Isak har TV-spel, dataspel och sint. Och att han tycker om att ldsa bocker, i
synnerhet Harry Potter. Isak har bra skolbetyg, ”mycket béttre dn vad pappa nagonsin hade”
sager Erik.

Irene tycker det dr jobbigt med pikar som man kan fa frain omgivningen. Varfor man t ex inte
gor resor med barnen. Irene upplever frustration da hon ju inte har rad att géra sddana resor.
Hon menar att det ofta ar sddana personer som inte har barn eller kanske har en sambo som
tjénar jéttebra sa att de kan kopa bilar, hus och resa hur mycket som helst, som sldnger ur sig
sddana pikar. Irene sdger att hennes semester gir ut pa att familjen har mera tid med varandra,
”det ar ju just tiden som éar vard guld d&”. Fastdn barnen kanske sitter vid datorn mycket s&
finns man 4nda till hands. Vill de prata eller vad som helst s& finns man dér menar Irene. ”Om
man ser pd barnens sjalvfortroende sa tycks det ha riackt till med det vi har kunnat gora &nda”
sdger Irene. Under arbetssdsongen finns det dock inte sa mycket tid. Dé blir det mycket
irritation. ”’Ibland har det ju hint ndgonting som de vill berdtta om och man lyssnar men man
vet dnd4 inte riktigt vad de har sagt, att man hénger inte riktigt med, mitt i matlagning och s&”.
Det ér ganska kdampigt faktiskt. Sen ska ju yngsta barnet i sing vid halv 9-9 sa det ar inte
manga timmar man har tillsammans. Irene séger att hon alltid offrat av sitt eget for barnen Da
barnen gick pa dagis sydde Irene kliderna men slutade med det da barnen borjade skolan for
att undvika mobbingrisken. Hon borjade istéllet kdpa klédder pd postorder. Irene sdger sig
uppleva en viss press frdn omgivningen att barnen borde ha mera saker.

Anna menar att det &r mycket jdmforande 1 skolan bland barnen. Man ska ha vissa kldder och
grejer och hon sdger att dldsta dottern och sonen kan tjata en hel del om grejer medan
mellersta flickan aldrig frdgar om hon kan fa saker utan maste nastan overtalas att kdpa sig en
cd skiva. Ingen av barnen har cyklar. D4 Anna séiger till barnen att de inte har rad sa forstir
alla barnen det. Efter det brukar det inte tjatas s& mycket. Anna séger att det dr jobbigt att inte
kunna ge. Hon kan uppleva det som pressande ibland. Hon offrar mycket av sitt eget for
barnen. Hon lappar hellre sina egna byxor for att kunna kdpa nya &t barnen. Barnen kommer i
forsta hand.

Tror du det dr viktigt med ritt grejer i ditt barns skola?

Irene sdger att Erika tycker om kldder men hon bryr sig inte s& mycket om mérkeskldder utan
vill hellre ha kldder som hon trivs i. Irene tycker barnen ar ganska sédkra pa sig sjélva,
stélsdtter sig dven om nagon tittar snett pa dem pa stan. De verkar trygga 1 sig sdger hon.

Anna séger att hennes dldsta dotter nog blir mobbad i skolan och att hennes mellersta dotter
ofta blir antastad i skolan. Anna tycker att modets svéingar kan vara jobbiga och hon gillar inte
det nuvarande modet med tajta linnen pa flickorna och dylikt. Ena dottern har glaségon och
vill byta dem mot andra men Anna har inte rad.
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Hurdan uppfattning tror ni att ert barn har av er ekonomi? Ar det nigot ni pratar
oppet om hemma?

Irene tror barnens uppfattning om ekonomin dr dalig. Det dr stindigt tjat om mobiltelefonerna
och Internet. Hon sdger att det svider att sdga nej till barnen.

Anna &r 6vertygad om att barnen vet om att de har det tufft ekonomiskt. Sdger Anna att de
inte har rad s forstar de. Mellersta barnet oroar sig ganska mycket 6ver ekonomin, verkar
vara mera medveten om problematiken dn de dvriga syskonen. Anna tycker att de pratar 6ppet
om det hemma.

Hur uppfattar ni att ert barn mar?

Karin tror att Isak kanske inte ar riktigt lika glad nu och tror det beror pd dem. Att hur skulle
han kunna vara glad d& de vuxna &r hemskt nere och deppiga. D4 blir han ju ocksa det. "Tills
vidare har han nog klarat sig, nog mar han vél ganska bra” sdger Karin.

Erik tror ocksé att det kidnns for honom ibland. Det dr saker som Isak skulle vilja gora som
han vet att han inte kommer att fa, for de har inte rad. ”Visst har han sikert en saknad efter
saker ibland som han tycker att han borde fa” sdger Erik men tror samtidigt att han inte stiller
sd oerhorda krav.

Irene anser att barnen nog mir bra dven om ekonomin tar pa. Hon tycker det skulle vara roligt
att unna Erika en konsertresa eller lata Anders g i Stockholm och titta pd dataspel. Irene
hévdar att barnen dock har en bra forstaelse for ekonomiska situationen.

Anna tycker att barnen dr 6ppna och glada men att det inte kridvs mycket for att de ska bli
ledsna och nedstdmda. De tar litt 4t sig vad andra sédger till dem. Om Anna orkar ge mycket
tid at barnen upplever hon att de 4r ndjda o glada men dé hon inte mér sé bra och méste vila
kan det blir sura miner. Overlag tycker Anna att de mar bra. Ingen av barnen har varit mycket
sjuk det senaste aret.

Vad tror ni att ert barn gor om 10 ar?

Erik tror att Isak utdvar sitt stora intresse om 10 dr medan Karin tror att han studerar da. Karin
sager att Isak nog &r stor talang inom musiken, ”da maste man ju se till att han far fortsitta
med det”. ”Det dr ju en glddje for honom det, det vill man ju inte ta bort fran honom”. Det ar
nog det som &r det svaraste fortsitter Karin, att sjilv kan hon avstd ganska mycket men det
svéraste &r att sdga nej till honom. ”Det &r rysligt” beskriver hon. Jag fragar om de upplever
press av omgivningen att andra barn far alla mdjliga saker och Karin siger att de inte jamfor
sig med andra egentligen. Erik haller med och spinner vidare, "vi ser ju till att han har det som
andra har”. ”En del av det som andra har betraktar vi som lyx och det anser vi inte dr
vasentligt”. Det visentliga for dem dr néra kontakt med Isak. Jag undrar om de mdjligen
funderat pa om Isak kanske far virdefulla prioriteringar och lir sig uppskatta saker pa ett
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annat sdtt 4n barn som dr vana att fa saker hela tiden och detta tror Karin kan vara mgjligt.
”Vissa ser det som en sjélvklarhet att de ska fa det de pekar pd och det &r ju ocksé fel” sager
hon. Erik haller med och tilldgger: ”det skulle han inte f4 &ven om vi hade hur mycket pengar
som helst”.

Irene hoppas att barnen fatt studera och far nagorlunda bra jobb.

Anna tycker det ir svart att svara pa och svarar vad hon i alla fall hoppas pa. Aldsta flickan
vill gérna bli héstskdtare. Mellersta flickan vill nog gédrna jobba med barn, hjélpa andra (hon
hjalper Anna om hon ser att Anna mér daligt, stddar och sa). Sonen har mdnga drdommar. Hon
tror dock inte att ndgon av barnen kommer att gé i ndgon skola efter grundskolan. Anna vill
hur som helst gérna att de klarar av grundskolan for hon vet hur viktigt det &r.

Ar det nigot ni vill tilligga?

Under intervjun diskuterade vi kring en bild som tycks rida pa Aland, att allt verkar si bra hir
med hog levnadsstandard och dylikt. Karin tycker dock att det d&r en myt. Hon kadnner sig
hemskt otrygg har. Hon menar att om man &r “normal” sa klarar man sig men sé fort man
halkar efter och har det sdmre s finns det inte ndgon hjilp. Hon sdger att hon inte vet hur det
ar 1 ovriga Finland men tycker att de dr déliga hér pd att hjdlpa. Vi skulle nog ha det mycket
bittre om jag inte skulle vara s sjuk”. Enda hjdlpen man kan fa &r att g4 till terapeuten menar
hon. ”Men hon kan bara prata hon, skulle hon kunna ge 2000 euro skulle det vara bra”. Karin
menar att ’det nog finns fler 4n vi som dr i samma situation, helt sékert”. ’Inte beréttar man ju
det ute men sékert finns det andra, inte ir vi de enda pa Aland som har det s4 hir inte”.

Erik tycker ocksa att det finns en myt att dldnningarna klarar sig sjilva, ér driftiga och
duktiga. Som man dven uppmuntrar till att sprida officiellt pd Aland. Men man vill inte tillsta
att det finns aldnningar som inte mar speciellt bra.

Petra papekar att hon trivs p4 Aland, hon har t ex haft turen att ha en bra psykolog och séiger
sig ha fatt mycket hjélp av henne. Hon forsoker ta dagen som den kommer.

4.4 De intervjuades egna forslag till forbattringar

En av de intervjuade gav bl a dess tva forslag pa vad som kunde goras for att underlétta
ekonomin;
- Studiebidraget borde betalas ut direkt efter grundskolan om barnen véljer att studera
vidare.
- Bostadsbidraget och barnbidraget skulle de kunna svéinga pé for ju dldre barnen blir
desto dyrare blir de ocksd. Som det dr nu far det yngsta barnet det hogsta barnbidraget.
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Forfattaren fick indikationer av intervjupersonerna om att socialens personal borde folja
samma linje. Som det 4r nu spelar det stor roll vem man pratar med for hur mycket hjédlp man
far. Att de inte borde stirra sig blinda pé siffror utan ocksé ge extra hjilp i enskilda fall.
Tydligen skiljer sig &ven méngden hjalp sig avsevért at mellan olika kommuner.

5 Sammanfattning och diskussion

Syftet med detta projekt var alltsé att lyfta fram ménniskor som lever med ekonomiska
svarigheter och ge en beskrivning av hur de upplever sin ekonomiska situation. Ekonomin
spelar uppenbarligen en stor roll hos de personer som intervjuades, badde vuxna och
ungdomar.

5.1 Intervjuer med ungdomarna

Uppfattning om ekonomin

Négra av fordldrarna var tveksamma om barnen kénde till de ekonomiska problemen och
ungdomarna tyckte nog inte att de brukade vara inblandad 1 diskussioner om pengar, det var
nagonting de vuxna fick skdta. Dock verkade de vara medvetna om den ekonomiska
knappheten och hade forstaelse da fordldrarna sade att de inte hade rdd. Ungdomarna tyckte
att fordldrarna oroade sig 6ver ekonomin dven om de forsokte att inte visa det for barnen.
Ungdomarna trodde nog att familjen klarade utgifter som t ex kldder, mat m.m men tyckte
inte att pengarna réickte till s& mycket mer &n det. De upplevde besvikelse da de inte kunde fa
vissa grejer som de véntat pa lange, eftersom pengarna inte riackte till det. Ungdomarna
tycktes vara Overens om att saker inte ar sd viktiga i deras kompisgéng, att det finns annat som
ar viktigare. Dock var mobiltelefoner populira och samtliga ungdomar hade egen sadan.

Sjalvbild

Alla intervjuade ungdomar ridknade upp saker de tyckte de var bra pa. De tyckte dven att deras
familj hade roligt tillsammans generellt och gav vissa exempel pa sddana situationer de
trivdes tillsammans.

Framtidsutsikter

Samtliga ungdomar kunde ténka sig att studera efter grundskolan, ndgon funderade pd att
bdrja jobba direkt ocksd. Om 10 &r ser de sig med bra jobb” som de sa utan att specificera
ndrmare vad detta kunde vara. I alla fall skulle det inte var nagot langtrakigt jobb.

5.2 Intervjuer med de vuxna

Eget miende

De flesta av de intervjuade sade sig ha nagra riktigt ndra vinner som de kan prata om det
mesta med. Dock upplevde en intervjuad sig inte ha nagra vénner alls. En annan intervjuad
menade att han nog har ett stort kontaktndt men inga nirmare vénner.
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Uppfattning av ekonomin

Samtliga intervjuade tycktes vara dverens om att det tyngsta med ekonomin var att aldrig ha
pengar Over, inga marginaler att rora sig med och att f4 fram en storre summa pengar pa kort
tid tyckte samtliga skulle vara mycket svart. De tyckte ocksa det var svart att tanka sig hur
ekonomin kan se ut om 2 ar, om den skulle vara béttre eller sdmre.

Fordldrarna kunde uppleva omgivningens krav som pressande. T ex vad géller utrustning till
barnens sportintressen, semesterresor och dyl. Fordldrarna upplevde dven att det var mycket
tungt att stdindigt masta neka barnet/barnen saker. Skulle de ha mdjlighet skulle de vilja
erbjuda barnen s& mycket mer. Det var ingen vanlighet att fira semestern ndgon annanstans an
pa Aland for de intervjuade. Man har helt enkelt inte rid att sitta pengar pé att tillbringa
ledigheter ndgon annanstans én hemma.

For att ha r&d med klader och dylikt var det vanligt bland de intervjuade att handla sddant pa
postorder och fa det pa avbetalning. I likhet som ndmndes i inledningen (Ndsman & von
Gerber, 1996) stod det helt klart att samtliga fordldrar offrar en hel del av sitt eget for att
barnen ska ha det béttre. Det verkade vara en sjilvklarhet och ingenting de reflekterade dver
speciellt mycket.

Angéende barnen

Fritidsintressen och skolresor ansig fordldrarna vara mojligt mestadels med ibland gar det helt
enkelt bara inte. D& far barnen stanna hemma istillet. Det svéra kanske inte var att betala
barnens del av resan men da en vuxen behdver komma med pa diverse resor blev utgifterna
genast vildigt svarhanterliga. Nagon forélder tyckte ocksé att det var mycket jamforande i
skolan, t ex bland kldder, saker och liknande. Denne menade att det kan bli jobbigt for barnen
att ha fel” saker. I vérsta fall kan detta ju leda till mobbning, vilket &ven en ungdom ndmnde.

Foréldrarna hade uppfattningen att deras barn nog mér bra dverlag men att de definitivt
paverkas av de ekonomiska bekymren.

5.3 Diskussion

Denna rapport avser inte komma fram till ndgra resultat utan dr avsedd endast som en
beskrivande atergivning. Forfattaren tar sig dock friheten att kort spekulera kring intervjuerna.
Rapporten kan uppfattas som negativt vinklad. Detta var inte avsikten fran borjan men
vartefter intervjuerna framskred blev det tydligt att Amnet osokt ledde till negativa aspekter.
Detta kanske inte dr sa konstigt med tanke pa vilken press det dr att stindigt leva utan
marginaler.
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Forfattaren vill dterigen paminna om att det ror sig om en sorts modern fattigdom, som sades
tidigare (Ridda barnen, 2002). Ingen behdver sova pa gatan pa Aland utan det handlar mera
om att inte ha marginaler att rora sig med om nagot oforutsett intriffar eller att barnen tvingas
avsta fran fritidsaktiviteter eller inte kan f6lja med pé skolresor.

Forfattaren fick bilden av att ungdomarna nog verkade ha en ganska bra uppfattning om
familjens ekonomiska svérigheter. Trots detta verkade samtliga ungdomar ndjda med tillvaron
och trivdes bra i sina familjer. Kanske ekonomiska bekymmer 1 vissa fall kan medféra den
positiva aspekten av 0kad familjegemenskap? Att andra ting virdesétts mer &n de rent
materiella? Ungdomarnas ansvarstagande 6ver fordldrar 1 svarigheter framkom tydligt. De
kinde oro Over sina fordldrar och verkade inte vilja vara till besvir och forsvara for dem.
Samtliga intervjuade fordldrar tvekade inte att lata barnens behov gé framfor sina egna. Man
offrade hellre av sina egna saker for att barnen skulle ha det bttre.

Vad som klart lyste igenom vid intervjuerna var att de ekonomiska problemen dr ndgot som
verkligen tyngde personerna. Det var nagonting de oroade sig for hela tiden. Trots detta orkar
samtliga halla ihop familjerna och tinka pa barnen i forsta hand. Varfor detta problem inte
diskuterats mer p4 Aland #n vad som skett ir svart att svara pa. Normen siga, allmént talat,
vara hog pa Aland, ett exempel pa detta dr att man bor ha mobiltelefon, annars ses man som
avvikare. Detta var ju ndgot samtliga intervjuade ungdomar ocksa hade i studien. Forfattaren
skulle girna ha utfoért en mer omfattande unders6kning men detta kunde inte goéras p g a
tidsbrist. Det skulle dven vara intressant med en undersokning av ett statistiskt urval av
personer med ekonomiska svérigheter. Uppenbart dr dock att mer undersdkningar skulle
behova goras. Myten att “alla” har det s bra pa Aland tycks hur som helst inte stimma.
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Bilaga 1

Intervju -fragor till ungdomar

Hur ser eftermiddagen, efter skolan, ut?

Vad brukar du gora pa helgerna?

Vad gjorde du pa sportlovet?

Har du ndgon béstis/nédra véin som du kan prata om det mesta om?

Jobbar din mamma/pappa?

Skulle du 6nska att dina fordldrar tillbringade mer tid med dig? Vad skulle ni géra d4?
Hur tycker du att din mamma/pappa méar?

Hur mar du sjélv {or det mesta?

Ungefér hur ménga ganger har du varit sjuk och varit hemma frén skolan det hér aret?

Vilka prylar ar viktiga att ha i ditt gdng? Har alla i ditt gdng mobiltelefon? Har du egen
mobiltelefon?

Hur viktigt ar det att ha réatt” klader och grejer? Hur &r det for dem som inte har de rétta
grejerna?

Har ni roligt 1 er familj? Kan du berétta om en sadan situation?
Vad tycker du att du &r bra pa?

Ar det nagonting du 6nskar att du skulle kunna bittre?

Vilka fritidsaktiviteter tycker du om att gora nér du ar ledig?
Brukar ni prata om pengar hemma?

Brukar du fa veckopeng/ménadspeng?

Om du behover pengar till t ex disco, hur gor du da?

Hur klarar ni hyra, mat, klader, lakarbesok, medicin osv? Om det behovs pengar for
aktiviteter 1 skolan?

Tycker du att det mérks nir pengarna inte ricker till?
Hur gér det till ndr du ska ha nya klader?

Brukar du sjdlv tjana pengar pa nagot sitt?



Kénner du ndgon som har det vildigt annorlunda, som inte har rdd med sa mycket?
Kénner du att dina fordldrar bekymrar sig mycket for pengar?

Tycker du att du och dina védnner har ungefar lika mycket saker, klader osv?

Om du skulle tappa t ex gympa pésen skulle dina foréldrar kunna kopa ny direkt da?

Vet du vad second hand kldder dr f6r ndgot? Vad tycker man om det 1 ditt géng? Brukar du
eller ndgon du kénner kopa second hand eller drva klader?

Vad tanker du gora efter grundskolan?
Om du fick bestdmma precis vad du skulle vilja bli, vad skulle det vara?

Hur tror du att ditt liv kommer att se ut om t ex 10 ar? (jobb, familj, boende?) Hur skulle du
vilja att det skulle se ut da?

Ar det nigot du vill tilligga?



Bilaga 2

Intervju-fragor till vuxen

Kan du beritta om ditt liv efter grundskolan?

Hur har du det med vinner, arbetskamrater, slaktingar o dyl?

Om arbetande: Hurdana arbetstider har du? Regelbundna — oregelbundna?
Hur uppfattar du er ekonomi? Vad ér svarast/jobbigast?

Anser du att du far hjidlp ekonomiskt om du behdver det? Frin offentliga resp privata
instanser?

Om du skulle hamna i en of6rutsedd situation och skulle behdva fa fram 8000 mk (1300 euro)
inom 14 dagar, skulle det vara mojligt?

Skulle utkomststdd vara en mojlighet om du skulle hamna i1 en sédan situation?
Hur sparar din familj pengar? Vad drar man in pa?
Niér ni vill ha ndgot; brukar ni dé spara tills ni har rad eller kopa pd avbetalning?

At vilket hall r din ekonomiska situation pa vig? Hur sig den ut for 2 4r sen? Hur tror du att
den kommer att se ut om 2 ar?

Vad brukar ditt barn gora pa helgerna?

Upplever du att ditt barn har ungefir samma saker som sina kompisar? Kénner du dig pressad
av att ditt barn ska ha lika mycket saker som andra? Hiander det att du offrar av ditt eget for
ditt barn?

Tror du det ir viktigt med ritt grejer i ditt barns skola? Ar detta ndgot de pratar om hemma?

Hurdan uppfattning tror du att dina barn/ditt #ldsta barn har av er ekonomi? Ar det nigot ni
pratar 6ppet om hemma eller?

Ar barnets fritidsaktiviteter, skolresor, utflykter mojligt ekonomiskt sett? Upplever du press,
stress av omgivningen?

Semesterresor (utomlands, i Norden)?

Kénner du sjdlv att du har balans mellan arbete och tid med familjen?
Vad tror du att ditt barn gor om 10 ar?

Hur uppfattar du att ditt barn mar?

Ar det nagot du vill tilligga?
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